
Kwaliteit en betaalbaarheid van zorg bij 

patiënten met hoge zorgkosten 

Introductie 
 

 

• Zorgkosten zijn scheef verdeeld: 
• Top 1% ≈ 20% van de zorgkosten 
• Top 5% ≈ 50% van de zorgkosten 
 

• Gerichte interventies bieden in theorie de 
mogelijkheid kosten te beheersen, kwaliteit van 
zorg en leven te verbeteren 
 

• Wetenschappelijke literatuur over de benadering 
beperkt zich tot de VS 
 
 

Methoden 
 

• Scoping review 
• Verzekerden database analysen 
• EOL / Dure zorg / multimorbiditeit / high-

admit 
• Longitudinale analyse(s) 
• Clusteringtechnieken 
• (Predictiemodel) 
• (Praktijkvariatieanalyses) 

• Professionals in de zorg 

Resultaten 

Resultaten 
 

Mening van de huisartsen over de hoeveelheid zorg 
die patiënten ontvangen in Nederland. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Joost Wammes1, dr. Philip van der Wees1,  dr. Marit Tanke1,  dr. Patrick Jeurissen1,2,  prof.  dr. 

Gert Westert1 

¹Radboud university medical center, Scientific Institute for Quality of Healthcare (IQ healthcare), Celsus academy for sustainable healthcare,  

2 Ministry of Health Welfare and Sport, Macroeconomic Issues and Labour Market Department (MEVA) 

Joost.Wammes@radboudumc.nl 
 
Celsus, academie voor betaalbare zorg is een initiatief van het ministerie van VWS in samenwerking met IQ healthcare.  
IQ healthcare is onderdeel van het Radboudumc. 

Vraagstelling 
 
• Wat zijn de karakteristieken en zorggebruiken 

van patiënten met hoge zorgkosten? 
 
• Wat zijn mogelijkheden voor het verminderen 

van zorgkosten en verbeteren van kwaliteit van 
zorg en leven bij patiënten met hoge zorgkosten? 
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Algemeen 0,0% 0,7% 18,3% 70,4% 10,6% 

Ziekenhuis 0,0% 4,8% 11,7% 69% 14,5% 

Huisarts 0,0% 5,6% 34% 59% 1,4% 

HAP 0,0% 1,4% 14,4% 48,6% 35,6% 

1e lijn– GGZ 0,0% 33,8% 48,5% 14,7% 2,9% 

2e lijn - GGZ 0,8% 39,4% 38,6% 17,3% 3,9% 

V&V 6,5% 56,1% 31,7% 5,8% 0,0% 

Thuiszorg 2,8% 36,8% 50,0% 9,7% 0,7% 

Privéklinieken 0,0% 1,7% 13,8% 48,3% 36,2% 
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