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Duurzame gezondheidszorg

Het Radboudumc gaat voor duurzame,
innovatieve en betaalbare gezondheidszorg.

Toekomstbestendig...

Waardecreatie op economische, sociale en
ecologische aspecten

... vanuit de strategische uitgangspunten
... in dialoog met betrokkenen
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Duurzaamheid in strategie

Missie:
‘To have a significant impact on healthcare’

Strategie Radboudumc
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Onze uitgangspunten
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Scope duurzame gezondheidszorg

Onze mensen Onze bedrijfsvoering Onze maatschappelijke
betrokkenheid
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Waarden vanuit welk perspectief

* Een verwachtingbij de patient

*  Een mentaliteit bij medewerkers

* Een onderscheidend beginsel tussen zorgaanbieders
* Eeninspanningsverplichting naar de zorgverzekeraars
*  Een moreel principe naar de maatschappij
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Wat is dit inhoudelijk?

* Een hoge ratio werkzaamheid / bijwerkingen
* Een goede ratio benefit over kosten
* Niet de quick fix maar een ‘sustained response’
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Hoe realiseren we dit?

* Door persoonsgerichte zorg aan te bieden;

* Patiént zeer centraal stellen;

* Voor de patiént relevante zorg bieden,;

* Virtuele behandelomgeving (met snelle laagdrempelige verwijd- en
terugverwijsmogelijkheden)

* Afzienvan bureaucratische definities (bijvoorbeeld complexe zorg of

basiszorg)

FaceTalk
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Duurzame zorg

Positieve gezondheid:

“Gezondheid is het vermogen van mensen zich aan te passen en een eigen
regie te voeren, in het licht van lichamelijke, emotionele en sociale
uitdagingenvan het leven” (Machteld Huber, Louis Bolk Instituut)

Pijlers voor Positieve Gezondheid
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Kwaliteit van leven
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Wat betekent dat voor een aanbieder
als het Radboudumc

* Benefiten bijwerkingen te meten zoveel als mogelijk in patiént reported
outcomes

* Persoonsgerichte zorg inrichten in plaats van stappenplan

* Van preventie tot nazorg
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Hoe realiseren we dit?

* Een mentaliteit bij medewerkers zich uitend in en ambitie van alle
medewerkers om de individuele patiént optimaal te bedienen

*  Transmuraal over de echelons te werken

* Decentraal tenzij
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Behandeling van complexe psoriasis

Waar wringt de schoen?
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Comorbidities adults
The Burden of Psoriatic Disease
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SF36: Impact of Psoriasis vs Other Diseases on Patient-Reported
Mental Outcomes (N=317)
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Mental Component Summary Score

Lower scores reflect worse patient-reported outcomes
Rapp SR, et al. J Am Acad Dermatol.1999;41:401-7.
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Patients With Severe Psoriasis Missed a
Substantial Number of Workdays
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PASI=psoriasis area severity index.

1. Augustin M, et al. Dermatology. 2008; 2. Goetzel RZ, et al. J Occup Environ Med. 2004.
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Quality adjusted life year (QALY)

A year of life adjusted for its quality ( EQ-5D)

* Avyearin perfect health is considered equal to 1 QALY
* Avyear with EQ-5D of 0.5 counts as 0.5 QALY

A generic score not disease specific
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PASI

Initial

Maintenance

Longterm

Stable maintance

Further improvement
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Effective commissioning and clinical governance
of biologic drugs has the potential to contribute
to efficiency savings within the care pathway
(NICE)

Prevention or reduction of costly exacerbations of the disease, hospital
admissions and surgical interventions by:

-earlier initiation

-better long-term care
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Onderzoeksagenda
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bij elke onderzoeksvraag: vanuit welk perspectief onderzoeken we?
Baten meten vanuit “patient reported outcomes”

Evidence opbouw t.b.v. stratified/ personalised medicine

Niet de quick fix maar sustained response is relevant
Doelmatigheid van preventie en nazorg onderzoeken

Onderzoek naar nieuwe kansen in een virtuele behandelomgeving
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